
 

3 Tage TENNISWEEKEND 

zur Saisonvorbereitung 

beim VFB Wülfel  

in Hannover  
 

Fr. 12. April bis  
Sonntag, 14.April 2024 
 

 
 
 
 

Mit der Tennisschule Adam Kala & Tennisschule Ralf Pötter  
Top Tennisforce Sandplätze mit Flutlicht! 
 

Bei anhaltender schlechter Wetterlage wird ein Training und Spielen am Samstag und 
Sonntag in der Tennishalle auf Granulatboden ermöglicht. (reduzierter Umfang) 
 

Für engagierte Fortgeschrittene und Turnierspieler*innen | Erwachsene  
 

3 Tage – Tennisprogramm: 

 5 Std. Gruppentraining in einer 3-4 er Gruppe  

 Technikanwendung, Spielsituationen und Taktiktraining 

 3,5 Std. organisierte Matchpraxis  
Optional: gemütliches gemeinsames Abendessen am Samstag mit den Trainern 
(nicht im Preis enthalten); 2er Gruppe und/oder schlechtes Wetter reduzierter Umfang.  
 
 
 
 
 
 
 
Externen Gästen sind wir gerne bei der Hotelreservierung behilflich! 
 
Wir freuen uns auf ein tolles gemeinsames Wochenende.  
 
Anmeldungen ab sofort per Email an poetter.tennis@gmx.de oder adam.kala@freenet.de 
Kontakt Infos Ralf 0177- 2883161 oder Adam 0179-2163085 
Mit der Bestätigung deiner Teilnahme erhältst du die Gruppeneinteilung, Trainingszeiten, 
Rechnung sowie die Abfrage zum gemeinsamen Abendessen am 13.04.24  

Trainings- und Spielzeiten:  
Freitag    14-17 | 17-20 Uhr  
Samstag 10-12 | 12-14 | 15-18 Uhr   
Sonntag: 10-11 | 11-12 | 12-14 Uhr 

 

Kosten pro Teilnahme: 
Mitglieder des VFB Wülfel € 135.- | Gäste € 160.- 
Die Gebühr ist im Voraus per Banküberweisung 
fällig. Begrenzte Teilnehmerzahl! 
Mind. 6 | max.  16 Teilnehmer*innen 
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